Dlaczego powstaje plesn i grzyb na scianach?

W 95% powodem pojawienia sie wilgoci na wewnetrznej stronie Scian szczytowych jest
kondensacja wilgoci znajdujgcej sie w powietrzu pomieszczenia. Wilgo¢ na $cianach prowadzi
do tworzenia sie na nich czarnych plam, plesni lub zagrzybienia.

W powietrzu znajduje sie wilgo¢ w postaci gazu i tak dtugo jak postac tej wilgoci sie nie
zmieni nie mamy problemdw.

Problemy powstajg, kiedy temperatura powietrza nagle obnizy sie o wiecej niz 7°C co moze
prowadzi¢ do kondensaciji czyli do skraplania sie wilgoci zawartej w powietrzu.

Zjawisko to obserwujemy czesto wewnatrz pomieszczen - na stabo izolowanych i tym samym
zimnych $cianach szczytowych. Powietrze w pomieszczeniu ma temperature 22°C, a
temperatura $ciany wynosi 8°C co daje nam rdznice temperatury 14°C. Tam gdzie ciepte
powietrze ma styk z zimng $ciang ochtadza sie i dochodzi do zjawiska skraplania sie pary
wodnej — $ciana staje sie wilgotna.

Wilgo¢ znajdujaca sie na Scianie przyjmuje kurz, ktdry znajduje sig w powietrzu (i stanowi
znakomitg podstawe dla plesni i grzybdw). Sciana poczatkowo staje sie szara, nastepnie
czarna i w koncu pojawia sie zagrzybienie.

Aby zapobiec temu zjawisku, konieczna jest izolacja termiczna zimnej Sciany. Najlepszym
sposobem jest izolacja zewnetrzna tej Sciany.

Jezeli jednak taki sposob izolacji jest niemozliwy (np. przy obiektach zabytkowych,
budynkach spétdzielczych nie poddanych izolacji termicznej, mieszkaniach wynajmowanych
w nie ocieplonych prywatnych budynkach lub przy sktdconych sasiadach....) mozemy
zastosowac Superwand DS do izolacji $ciany od wewnatrz.

Jakie metody zwalczania plesni sg stosowane dzis?

Pierwszg pospolita metodg jest wewnetrzna izolacja Sciany ptytami ze styropianu. Phyty te nie
sq paroszczelne. Wilgo¢ nadal przenika do zimnej Sciany i skrapla sie na niej. Efektem jest
ple$ih miedzy izolacjg a $ciang i konieczno$¢ remontu czesto juz po pierwszym sezonie
grzewczym.

Drugg metoda jest zmywanie plesni specjalnymi srodkami i zastosowanie farb z dodatkami
grzybobdjczymi. Efektem jest ponowne pojawienie sie grzyba po uptywie kilku miesiecy.

Oby dwie metody nie stuzg zwalczaniu przyczyny probleméw - lecz zwalczajq ich objawy.

Jak rozwigza¢ problem plesni i wilgoci na scianach?

Rozwigzanie z zasady jest proste: $ciana szczytowa musi zostaé ocieplona na tyle, aby
temperatura na jej powierzchni nie powodowata kondensacji powietrza.

W tym celu z sukcesem stosowane sg od przeszto 20 lat w Szwajcarii a od 9 lat w Niemczech
ptyta i klin Superwand DS. Co roku remontowanych jest przeszto 30 tys. obiektéw. Roczna
sprzedaz 2009 r. przekroczyta 300 tys. metréw kwadratowych.



Piyty i kliny Superwand DS sg obustronnie pokryte celulozowo-aluminiowg warstwg
paroszczelng (aby mogfta byc stosowana dwustronnie). Warstwa ta powoduje brak
mozliwosci przenikania wilgotnego powietrza i tym samym wilgoci z pomieszczenia do zimnej
Sciany. Miedzy izolacjq a $ciang nie ma wilgoci i nie ma mozliwosci zagrzybienia.

Izolacja wewnetrzna bezwzglednie musi zatem posiadac warstwe paroszczelng!

Ptyta Superwand DS posiada wewnatrz 10mm lub 20mm warstwe z poliuretanu o wartosci
Lambda 0,025 W/mk. Tym samym Superwand DS posiada wysmienite wtasciwosci
izolacyjne, ktére w czasach stale rosnacych cen energii méwig same za siebie.

Przy naklejeniu ptyt Superwand na $ciane z cegiet o grubosci 24cm przenikliwos¢ ciepta
przy zastosowaniu ptyty o grubosci 10mm zmniejsza sie 0 40%, a przy ptycie o grubosci
20mm nawet o0 56%.

Jeszcze kilka lat temu udziat ptyt 20mm w sprzedazy wynosit 20%. Dzi$ jest on prawie
dwukrotnie wyzszy. Jest to wyrazny wskaznik rosngcego znaczenia tematu mozliwosci
oszczednosci energii réwniez przy remontach.

Zastosowanie Superwand DS:

Do przyklejenia ptyt i klindw na Sciane stosowany jest klej dyspersyjny (n.pl. klej CR marki
Boryszew).
Aby odnies¢ sukces $ciana musi spetniac kilka wymogdw:

1. musi by¢ sucha w celu szybkiego schniecia kleju
2. musi by¢ gtadka aby ptyta w petni przylegata do Sciany
3. musi by¢ nosna aby klej mogt potaczyc¢ ptyte ze Sciang

4. musi by¢ chfonna  aby woda znajdujgca sie w kleju mogta ulotni¢ sie przez Sciane i
klej mogt dziatal. Przez plyte ulotnienie wody jest niemozliwe
gdyz jest ona paroszczelna

Na wstepie fachowo usuwamy zagrzybienie Sciany. Nastepnie nanosimy klej na ptyte lub
lepiej bezposrednio na Sciane. Zapotrzebowanie na klej waha sie od 500 g do 800 g /m2. Po
przyklejeniu ptyt (od dotu do géry) i klindw czekamy ok. 5 dni do catkowitego zwigzania sie
kleju.

Dodatkowo mozna na taczeniach - ptyty rowniez sklei¢ klejem, nie jest to jednak wymagane.
Przed tapetowaniem zbroimy tgczenia siatka, taSma papierowg lub fizeling malarska. Tak
przygotowana $ciana moze byc¢ tapetowana, szpachlowana i kafelkowana. W przypadku
tapetowania wskazane jest uzycie gruntu do tapet, aby przy wymianie tapet nie zerwac
warstwy paroizolacyjnej.

W przypadku malowania $ciany, polecamy oklejenie catej izolacji flizeling malarska. Zakrywa
ona ewentualne mate uskoki przy tgczeniu piyt i s3 one niewidoczne na pomalowanej Scianie.



Po co Klin?

Zastosowanie klina polecamy na przejsciach ze Sciany szczytowej do wewnetrznej lub ze
$ciany szczytowej na sufit.

Czesto Sciana szczytowa jest tak zimna, ze plesn pojawia sie réwniez na 5-10cm sgsiednich
$cian lub na suficie. Aby uniknaé koniecznosci izolacji catej sciany lub sufitu stworzyliSmy
klin. Zastosowanie jest analogiczne do ptyt Superwand DS. Format klina ,,gubi” grubosc¢
izolacji na szerokosci 30 cm.

Podsumowanie: zalety zastosowania Superwand DS:

Zdrowy klimat w pomieszczeniach (koniec z mokrymi $cianami, plesnig i grzybem)

przytulna atmosfera (brak chtodu ktéry oddaje zimna $ciana)

szybko$¢ w zastosowaniu - prowadzi w krétkim czasie do ocieplenia pomieszczenia
tatwa w zastosowaniu — proste i szybkie ciecie, duzy format ptyt

nadaje sie wySmienicie do nieregularnie ogrzewanych pomieszczen

zastosowanie we wnekach okiennych lub drzwiowych nie niesie za sobg koniecznosci
ich przebudowy

pozostawia dowolno$¢ w kreowaniu zaizolowanej Sciany (farba, tapeta, tynk
dekoracyjny,

Gdzie NIE nalezy stosowac Superwand DS

w piwnicach przy kapilarnym lub zewnetrznym zawilgoceniu $ciany
przy uszkodzonych Scianach przy ktdrych wilgo¢ dostaje sie przez rysy do Sciany
w ptywalniach i saunach

Czesto zadawane pytania:

1. Co z przesunieciem punktu rosy?

Tak jest! Punkt rosy to miejsce, w ktdrym przenikajaca wilgo¢ z wewnatrz na
zewnatrz skrapla sie. Przy izolacji bez warstwy paroszczelnej przesuniecie punktu
rosy moze prowadzi¢ do dodatkowych z tym zwiazanych problemdw. Nasza izolacja
jest paroszczelna i dlatego wilgo¢ nie przenika z wewnatrz na zewnatrz. Para nie
dostaje sie do muru i nie skrapla sie na punkcie rosy.

Pytanie to kazdorazowo pojawia sie, ale z przedstawionych uprzednio powodow nie
nastepuje wykraplanie wilgoci do Sciany i izolacja doskonale zdaje egzamin

Co z fgczeniem plyt | tam przedostajgcg sie wilgocig? Czy koniecznie jest naklejenie
paska folii aluminiowej?

W pomieszczeniach mieszkalnych nie ma koniecznosci dodatkowego uszczelniania
taczen. Wystarczajace jest czyste klejenie piyt ,na styk”.

Czy mozna nakleic jedna ptyte na drugg?

Przy klejach na bazie wodnej nie jest to mozliwe, poniewaz obydwie strony ptyt sg
paroszczelne i klej nie bedzie mdgt sie zwigzad. Klejem kontaktowym sklejenie piyt
jest jak najbardziej mozliwe.



4. Czy po wykonaniu izolacji wietrzenie jest nadal konieczne?
Naturalnie — w kazdym pomieszczeniu bez instalacji wentylacyjnej wietrzenie
pomieszczenia konieczne jest kilka razy dziennie.

5. Czy mozna na zaizolowanej scianie mocowac sruby lub gwozdzie?
W obu przypadkach kaleczymy naturalnie warstwe paroszczelng. Ma to réwniez
miejsce w przypadku gniazd elektrycznych na tej $cianie. Jezeli jednak powierzchnia
skaleczona nie przekracza ok. 5% catej $ciany nie ma to znaczacego negatywnego
wptywu na dziatanie izolacji.



