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Ptyta budowlana XPS 260 x 60 cm

Wysokiej jakosci, wyjgtkowo stabilne wymiarowo ptyty budowlane
XPS wykonane z wodoszczelnego polistyrenu ekstrudowanego (XPS),
wykonczone z obu stron specjalng powtoka mineralng, wzmocnione
tkaning z wtdkna szklanego. Wodoszczelne o wysokiej izolacyjnosci
termicznej. Gotowe ptyty do wykonania zabudowy $cian i podtdg oraz
do elementéw wyposazenia wnetrz, szczegélnie do zastosowan w

pomieszczeniach mokrych.. Posiadajg dopuszczenie jako uszczelnienie
Q zespolone w formie ptyt pod oktadziny z ptytek i ptyt zgodnie z norma
DIN 18534 cze$é 6.
2ASTOSOWA ® Ptaskie i stabilne wymiarowo ptyty budowlane o réznych

grubosciach

® Wodoszczelne o wysokiej izolacyjnosci termicznej

® Kompensujg naprezenia na podtozach krytycznych

® Szybki postep praciréznorodne mozliwosci aranzacji

® Mozliwos¢ uktadania ptytek, szpachlowania lub tynkowania

® Najwyzsza stabilnos$¢ i wytrzymatosc¢ na Sciskanie przy niskiej
masie wtasnej

® |dealne rozwigzanie do uzupetniania nieréwnosci na $cianach

® Idealna do pomieszczen wilgotnych i mokrych

® Sciany i podtogi, w pomieszczeniach.

Zastosowanie Ptaskie i stabilne wymiarowo ptyty budowlane XPS o réinych grubosciach do zastosowan wewnetrznych
i zewnetrznych. Plyty Sopro Board o rdinych grubosciach zapewniajg niemal nieograniczone mozliwosci
projektowania. Sprawdza sie przy budowie nowych budynkéw, renowacji i remontach zaréwno w sektorze
publicznym, jak i prywatnym.

Do wykonywania uszczelnien zespolonych w formie ptyt pod oktadziny z ptytek i ptyt w klasach narazenia na dziatanie
wody WO-I i W1-I zgodnie z norma DIN 18534 cze$¢ 6 (od 10 mm grubosci).

Przyktady zastosowania:

- Wyréwnywanie $cian, podtdg i sufitow

- Obudowy wanien, brodzikéw i innych elementéw wyposazenia tazienek

- Do wykonania lekkiej zabudowy $cian i sufitdw na stelazu metalowym lub drewnianym

- Do wykonania $cianek dziatowych

- Do wykonania podestéw lub siedzisk, budowy mebli, pdtek lub schowkdéw

- Jako izolacja termiczna Scian, sufitow i podtég

- Do renowacji stopni schodowych w budownictwie jednorodzinnym

- Do wykonania indywidualnych projektéw umywalek

- Do wykonania indywidualnych projektéw blatéw kuchennych

- Do wykonania donic i skrzynek do sadzenia roslin.

Element nosny z wodoszczelnego polistyrenu ekstrudowanego (XPS), pokrytego z obu stron specjalng powtoka
zbrojong tkaning z wiékna szklanego

Wymiary ptyty Dostepne w réoznych grubosciach:
Sopro Board L 260 x 60 cm (10 mm)
Sopro Board L 260 x 60 cm (12,5 mm)
Sopro Board L 260 x 60 cm (20 mm)
Sopro Board L 260 x 60 cm (30 mm)
Sopro Board L 260 x 60 cm (40 mm)
Sopro Board L 260 x 60 cm (50 mm)

Przewodnos¢ cieplna 0,033 W/mK

Reakcja na ogien Klasa E

www.sopro.pl 1

08.23




sopro) M

Chemta budowilana

Kapilarna absorpcja Absorpcja wody podczas dtugotrwatego zanurzenia: < 0,7 % obj. absorpqa wody przez dyfuzje: < 2 % obj.
wody

Gestos¢ pozorna rdzenia >30kg/ m?3

Odpornos¢ termiczna do75°C

Sktadowanie Nieograniczony okres trwatosci. Zawsze przechowywac Sopro Board poziomo, chroni¢ przed bezposrednim
dziataniem promieni stonecznych i wilgoci

Wiasciwosci Sopro Board sktada sie ze stabilnego elementu nosnego z wodoszczelnego polistyrenu ekstrudowanego (XPS),
pokrytego z obu stron specjalng powtoka zbrojong tkaning z wtékna szklanego. Sopro Board charakteryzuje sie
najwyzszg stabilnoscig i wytrzymatoscig na $ciskanie przy niskiej masie wtasnej.

Sposdb uzycia Ptyty budowlane XPS mozna przycina¢ na wymiar za pomocg noza tapicerskiego, pity ptatnicy, wyrzynarki lub pity
tarczowej. Otwory na ewentualne przepusty rurowe mozna wykona¢ za pomocg otwornicy o odpowiedniej
Srednicy.

Montaz na stelazu metalowym lub drewnianym w pomieszczeniu suchym:

Wazna wskazdéwka: Sopro Board L (o grubosci od 10 mm) nadaje sie do montazu na stelazu o maksymalnym
rozstawie profili co 30 cm. Sopro Board L (od grubosci 20 mm) nadaje sie do montazu na stelazu o maksymalnym
rozstawie profili co 60 cm. Przed przystgpieniem do montazu ptyty budowlanej XPS nalezy wykonaé¢ w ptycie
otwory na istniejgce przytacza lub przepusty rurowe przy uzyciu odpowiednich narzedzi. Sopro Board jest
przykrecana do drewnianych stelazy za pomocg standardowych wkretéw do ptyt wiérowych i dysku Sopro Board
Disc. Odpowiednie wkrety powinny by¢ o 20 mm dtuzsze niz grubos¢ zastosowanej Sopro Board. Ptyta budowlana
XPS jest mocowana do stalowych profili za pomocg samogwintujgcych blachowkretéw w potaczeniu z dyskami
Sopro Board Disc. W strefach gdzie beda wystepowaty obcigzenia nalezy wykona¢ dodatkowe wzmocnienia.
Opcjonalnie, Sopro Board moze by¢ przyklejona do stelaza za pomoca kleju montazowego Sopro Racofix® RMK 818.
Montaz na réwnych powierzchniach Scian w pomieszczeniu suchym:

Sopro Board L moze by¢ stosowana do tworzenia rownych powierzchni, np. w celu ptaszczyznowania Scian przy
przejsciu z powierzchni wytozonych ptytkami na sasiednie zagtebione powierzchnie. Do przyklejenia ptyt
zastosowac systemowa zaprawe klejowa Sopro (np. Sopro No. 1 400 lub Sopro No. 1 403 silver) naktadajac jg na
catg powierzchnie tylnej strony ptyty Sopro Board za pomoca pacy zebatej (zab 6 lub 8). Ptyte budowlang XPS
nalezy nastepnie osadzi¢ na przygotowanym podfozu i mocno docisngé. Nastepnie po utwardzeniu kleju
zamocowac mechanicznie ptyty za pomoca dybli. Zastosowac co najmniej 5 dybli Sopro Board Pin na 1 m2.

Montaz na nieréwnych powierzchniach scian w pomieszczeniu suchym:

Przycig¢ ptyte Sopro Board L (od grubosci 20 mm) na odpowiedni wymiar i wywierci¢ co najmniej 5 otworow
na m? (8 otworéw na ptyte zgodnie z instrukcjg na ostatniej stronie) przez Sopro Board dla pdzZniejszego
zamocowania dybli Sopro Board Pin. Przed przystgpieniem do montazu Sopro Board nalezy wykona¢ otwory na
istniejgce przytacza lub przepusty rurowe przy uzyciu odpowiednich narzedzi. W zaleznosci od nieréwnosci podtoza,
na spodnig czes¢ ptyty natozy¢ systemowg zaprawe klejowg Sopro w postaci plackéw odpowiedniej grubosci w
miejscach wykonanych wczesniej otwordw. Osadzi¢ ptyte budowlang XPS na $cianie, docisng¢ i wyréwnac.
Po utwardzeniu zaprawy klejowej wywierci¢ w $cianie otwory pod dyble (wiertto do betonu 8 mm) w miejscach
wywierconych wczesniej otwordw w ptycie i zamocowac Sopro Board za pomocg dybla Sopro Board Pin. Gtebokosé
wbicia dybla w podtoze nosne > 35 mm.

Montaz ptyt na stelazu podtynkowym WC w strefach suchych:

Przycig¢ ptyte budowlang XPS (od grubosci 20 mm) do odpowiedniego rozmiaru. Otwory dla przepustu rurowego
doptywu wody, przepustu rurowego rury sciekowej, a takze dwdch gwintowanych srub wspornikéw toalety mozna
wycigé odpowiednim wierttem lub otwornicg. Dodatkowo nalezy wycig¢ odpowiedni otwdr rewizyjny sptuczki.
Przygotowane ptyty Sopro Board przykreci¢ do stelaza WC. Do montazu stosuje sie wkrety do szybkiego montazu z
koncéwka wiercong w potaczeniu z dyskami Sopro Board Disc. W razie potrzeby nalezy wstepnie wywierci¢ otwory
w tym obszarze za pomocg odpowiedniego wiertta do stali o srednicy 3 mm. Opcjonalnie, Sopro Board moze by¢
przyklejona do stelaza podtynkowego WC za pomoca kleju montazowego Sopro Racofix® RMK 818. Przepust rury
doptywu wody, przepust rury odptywowej oraz dwie $ruby gwintowane wspornikéw WC mogg by¢ uszczelnione za
pomoca specjalnej uszczelki Sciennej Sopro AEB® WC. Pofgczenia ptyt przed utozeniem ptytek wzmocnic
samoprzylepna siatka zbrojaca Sopro Board. Aby zapewnié wystarczajacy rozktad nacisku w wyniku obcigzenia miski
WC, ptyta budowlana XPS powinna by¢ wytozona ptytkami w obszarze instalacji WC. Ptytki mozna ukfadaé
bezposrednio na Sopro Board. Zachowa¢ minimalny rozmiar 10 x 10 cm (minimalna grubos¢ 7 mm).

Uwaga: Zalecane rozmieszczenie wkretdw wraz z dyskami Sopro Board Disc, jak rowniez rozmieszczenie dybli Sopro
Board Pin przedstawiono na grafice na koncu arkusza danych technicznych.
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Chemta budowilana

Montaz oktadzin ceramicznych na ptytach Sopro Board na scianach:

Okfadzina ceramiczna moze by¢ uktadana bezposrednio na ptytach Sopro Board bez dodatkowego gruntowania.
Opcjonalnie, pofaczenia ptyt dodatkowo wzmocnione przed utozeniem ptytek za pomocg samoprzylepnej Sopro
Board siatki zbrojacej. Potgczenia miedzy oktadzing sScienng i podtogowg, a takze potaczenia naroine oktadziny
Sciennej muszg by¢ zaprojektowane jako potfaczenia ruchome. W obszarze Scian mozna zastosowaé dowolny format
oktadziny.

Montaz ptyt Sopro Board na jastrychach i podtogach drewnianych w pomieszczeniu suchym:

W przypadku montazu Sopro Board na drewnianych deskach podtogowych, nalezy je najpierw przykreci¢
i zagruntowac gruntem HPS 673. Przygotowanie jastrychow cementowych, anhydrytowych, starych oktadzin z ptytek
nalezy wykona¢ zgodnie z zaleceniami w kartach technicznych dla tych podtozy. Ptyte budowlang XPS przycigé na
wymiar, nastepnie nanie$¢ cato powierzchniowo na spdd ptyty odpowiednig zaprawe klejowa Sopro (np. No. 1 400
lub 403 silver ) za pomoca pacy zebatej (zab 10 mm), a nastepnie utozy¢ i mocno docisnaé.

Montaz oktadzin ceramicznych na ptytach Sopro Board na posadzce:

Podczas ukfadania ptytek na ptytach budowlanych XPS nalezy upewni¢ sie, ze potfaczenie miedzy ptytkami
na podtodze i $cianie jest wykonane w formie szczeliny dylatacyjne;j.

Szczeliny dylatacyjne w jastrychu lub dylatacje konstrukcyjne budynku nalezy zaprojektowaé analogicznie
do przepisow dotyczacych jastrychow ptywajacych. Opcjonalnie, potgczenia ptyt dodatkowo wzmocnione przed
utozeniem plytek za pomocg samoprzylepnej Sopro Board siatki zbrojacej. Format ptytki musi wynosi¢
co najmniej 10 x 10 cm, a grubos¢ ptytki co najmniej 7 mm. W przypadku mniejszych formatéw ptytek 5 x 5 cm, przed
montazem nalezy natozyé na powierzchnie Sopro Board epoksydowa warstwe kontaktowg np. z Sopro DFX i przy
uzyciu Sopro DFX klei¢ oktadzine. W przypadku uktadania ptytek na drewnianych podtozach maksymalny rozmiar
ptytek wynosi 33 x 33 cm. Plytki mozna uktada¢ bez gruntowania, stosujgc systemowe zaprawy klejowe Sopro
(np. No.1400 lub 403 silver).

Sopro Board w pomieszczeniach mokrych jako uszczelnienie zespolone zgodnie z normg DIN 18534:

Uwaga: Ptyty Sopro Board L od grubosci 10 mm mozna stosowac jako uszczelnienie zespolone zgodnie z norma
DIN 18534 w klasach oddziatywania wody WO-I i W1-I. Ptyty Sopro Board L od grubosci 30 mm mozna stosowac jako
uszczelnienie zespolone zgodnie z norma DIN 18534 w klasie oddziatywania wody W2-I.

Przed montazem Sopro Board natozy¢ klej montazowy Sopro Racofix® RMK 818 na potgczenia ptyt budowlanych XPS.
Klej montazowy Sopro Racofix® RMK 818 zaaplikowa¢ na cata powierzchnie w obszarze catego, widocznego rdzenia
XPS (obie sgsiednie krawedzie ptyty XPS). Po zamontowaniu ptyty Sopro Board pofaczenia ptyt wykancza sie
dodatkowo tasma uszczelniajacg Sopro AEB® przyklejong na wodoszczelnym kleju systemowym do tasm i mat Sopro.
Przejscia rurowe nalezy uszczelni¢ za pomocg odpowiednich uszczelek systemowych Sopro AEB®. Elastyczna strefa
rozprezna uszczelki jest nasuwana na przepust i tgczona z Sopro Board na catej powierzchni za pomoca systemowego
kleju wodoszczelnego do tasm i mat Sopro. W przypadku naroznikéw wewnetrznych i zewnetrznych nalezy
zamontowac systemowe narozniki uszczelniajgce Sopro AEB®. Wszystkie wywiercone otwory w ptycie Sopro nalezy
uszczelnié np. kawatkiem tasmy uszczelniajgcej AEB® (uszczelki 12 x 12 cm). Tasmy uszczelniajgce Sopro AEB®,
narozniki uszczelniajgce, uszczelki i inne elementy formowane przyklejaé na catej powierzchni i bez pustych
przestrzeni.

Wszystkie odpowiednie systemowe produkty Sopro wymienione sa w punkcie "Swiadectwa z badar".

Nalezy przestrzegac informacji technicznych dotyczacych poszczegdlnych produktéw systemowych!

Narzedzia Noz trapezowy, pita ptatnica, pita tarczowa, wyrzynarka, otwornica, paca zebata, paca do wygtadzania, kielnia,
szpachelka o drobnych zebach, watek malarski

Swiadectwa z badan PG-AIV-P:
Ogdlne swiadectwo badan nadzoru budowlanego (abP) uszczelnienia zespolonego w formie ptyt pod oktadzinami z
ptytek i ptyt w potaczeniu z wymienionymi elementami: Tasmy uszczelniajgce: AEB 641, AEB 148, AEB 1176, AEB
176, AEB 177;
Narozniki uszczelniajgce: AEB 642, AEB 643;
Uszczelki do wanien i brodzikéw: WDB 811, WDE 812, WDM 813;
Uszczelki: AEB 112, AEB 129, AEB 130, AEB 131, AEB 132, AEB 133, AEB 645, AEB 1172, AEB 1173, AEB 1174;
Wodoszczelny klej do tasm i mat: RMK 818, FDK 1-K 1180, FDK 2-K 415, TDS 823
Zaprawy klejowe do przyklejania ptyt Sopro Board i oktadzin ceramicznych: Sopro No.1 400, Sopro No.1 403, FKM XL
444, FKM 600; FKM 5555 i inne komponenty Sopro.

Licencja EMICODE® wg GEV: EC1PLUS bardzo niski poziom emisji PtV
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Instrukcja montazu Sopro Board Pin i Sopro Board Disc: Rozmieszczenie wkretéw wraz z
dyskami mocujacymi oraz dybli montazowych

Do stelazy o maksymalnym rozstawie profili co30 cm: Do stelazy o maksymalnym rozstawie profili co 60 cm:
Ptyta Sopro Board o grubosci od 10 mm Ptyta Sopro Board o grubosci od 20 mm

Klejenie do podtoza na tzw. "plackach": Ptyta Sopro Board o
grubosci od 20 mm

Klejenie petnopowierzchniowe na réwnym podtozu: Ptyta
Sopro Board o grubosci od 4 mm

bowigzujqce informacje

yzsze dane, igce opis produktu, nalezy traktowa¢ wytgcznie jako ogdine wskazéwki. Prosimy
techniczne zawarte w Karcie Technicznej, Karue Charakterystyki opracowanej zgodnie z Rozpolzqdzemem ( WE) nr 1907/2006, dodatkowej dokumentacji
technicznej produktu, dostepne na www.sopro.pl! Prezentowane dane nie mogq d: y do jakic hkolwiek roszczeri z uwagi na niezalezne od nas
warunki pracy i sposéb uzycia produktu. W przypadku wgtpliwosci zalecane jest przeprowadzeme wiasnych prob. W razie potrzeby prosimy o kontakt WWW.SO pro_pl 4

2z naszym Dziatem Wsparcia Technicznego.
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